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•  lunch 1 •
4 SUSHI SAUMON

8 CALIFORNIA SAUMON AVOCAT
OU 8 CALIFORNIA THON MAYO AVOCAT 

•  lunch 2 •
4 SUSHI SAUMON

6 MAKI FRAÎCHEUR SAUMON AVOCAT MENTHE

•  lunch 3 •
3 SUSHI SAUMON

3 SUSHI THON
3 MAKI CONCOMBRE

3 MAKI SAUMON

•  lunch 4 •
6 MAKI SAUMON

4 SASHIMI SAUMON
2 SUSHI SAUMON

•  lunch 5 •
6 MAKI SAUMON

6 MAKI CONCOMBRE
6 MAKI AVOCAT CHEESE

•  lunch 6 •
4 SASHIMI SAUMON

4 SASHIMI THON
2 SASHIMI DAURADE

UN PRIX
UNIQUE 10,90€
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lesMenus lunch 1 à 6 un r iz nature • une soupe miso
une salade de choux au choix

accompagnements offer ts2SERVIS UNIQUEMENT LE MIDI



UN PRIX
UNIQUE 13,90€

•  lunch 7 •
4 BROCHETTES SAUMON

2 ACCOMPAGNEMENTS AU CHOIX
(RIZ NATURE • SOUPE MISO • SALADE DE CHOUX)

•  lunch 8 •
4 BROCHETTES BLANC DE POULET
2 ACCOMPAGNEMENTS AU CHOIX

(RIZ NATURE • SOUPE MISO • SALADE DE CHOUX)

•  lunch 9 •
NOUILLES SAUTÉES AU CHOIX (VOIR PAGE 14)

2 NEMS AU POULET OU AUX LÉGUMES
1 ACCOMPAGNEMENT AU CHOIX
(SOUPE MISO • SALADE DE CHOUX)

•  lunch 10 •
RIZ SAUTÉ AU CHOIX  (VOIR PAGE 14)
2 NEMS AU POULET OU AUX LÉGUMES

1 ACCOMPAGNEMENT AU CHOIX
(SOUPE MISO • SALADE DE CHOUX) 

•  lunch 11 •
POULET SAUTÉ AU CHOIX  (VOIR PAGE 14)

1 RIZ NATURE OU RIZ CANTONNAIS (SUPP. 3€)
1 ACCOMPAGNEMENT AU CHOIX
(SOUPE MISO • SALADE DE CHOUX)

•  lunch 12 •
1 GRAND RIZ TARTARE AU CHOIX

2  NEMS AU POULET OU AUX LÉGUMES
1 SALADE DE CHOUX 

3

lesMenus lunch 7 à 12 OFFRES
+++

+1,50€

BOISSON SOFTSERVIS UNIQUEMENT LE MIDI
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un r iz nature • une soupe miso
une salade de choux au choix

accompagnements offer ts2lesMenus classiques

•  classique 1 •
10 SUSHI SAUMON

16,00€

 •  classique 2 •
6 SANS ALGUES SAUMON CHEESE

6 SANS ALGUES THON MAYO AVOCAT
6 SANS ALGUES AVOCAT CHEESE

12,00€

•  classique 3 •
6 EGG THON MAYO AVOCAT

6 MAKI FRAÎCHEUR SAUMON AVOCAT MENTHE
6 SUPRÊME SAUMON CHEESE

17,00€

•  classique 4 •
8 SUSHI SAUMON

8 CALIFORNIA SAUMON AVOCAT

17,00€

•  classique 5 •
6 EGG THON MAYO AVOCAT

8 CALIFORNIA THON MAYO AVOCAT
8 CRISP THON MAYO AVOCAT

17,00€

•  classique 6 •
6 MAKI FRAÎCHEUR SAUMON AVOCAT MENTHE

6 MAKI FRAÎCHEUR SAUMON CHEESE ROQUETTE
6 NO RICE

17,00€



•  classique 8 •
8 CALIFORNIA SAUMON AVOCAT

8 CALIFORNIA THON MAYO AVOCAT
8 CALIFORNIA SAUMON CHEESE AVOCAT

14,00€

•  classique 9 •
3 MAKI SAUMON - 3 MAKI THON

4 SASHIMI SAUMON - 4 SASHIMI THON
2 SUSHI SAUMON - 2 SUSHI THON

19,00€

•  classique 10 •
6 SUPRÊME SAUMON CHEESE

6 MAKI SAUMON CHEESE
6 MAKI CHEESE

16,00€

•  classique 11 •
6 EGG POULET MAYO AVOCAT
6 SANS ALGUES POULET MAYO

6 MAKI FRAÎCHEUR POULET CRUNCH SPICY

16,00€

•  classique 12 •
8 CALIFORNIA SAUMON AVOCAT

6 MAKI AVOCAT
6 MAKI CONCOMBRE

6 MAKI SAUMON

17,00€

•  classique 7 •
6 MAKI FRAÎCHEUR SAUMON AVOCAT MENTHE

6 NO RICE
6 SUPRÊME CONCOMBRE SAUMON AVOCAT

17,00€
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OFFRES
+++

+1,50€

BOISSON SOFT



 •  Thon Hawaï en •
THON SAUCE HAWAÏENNE (CHILI DOUX SUCRÉ) • WAKAMÉ

CONCOMBRE • AVOCAT • ÉDAMAMÉ • MANGUE
GRENADE • CRANBERRY ET SÉSAME.

 •  Veggie Hawaï en •
TOFU SAUCE HAWAÏENNE (CHILI DOUX SUCRÉ) • WAKAMÉ
CONCOMBRE • AVOCAT • ÉDAMAMÉ • RADIS • MANGUE

GRENADE • CRANBERRY • NOIX DE CAJOU ET SÉSAME.

 •  Thon Ponzu •
THON SAUCE PONZU (SOJA SALÉ & CITRON) • CHAMPIGNONS

ET OIGNONS MARINÉS • WAKAMÉ • AVOCAT • ÉDAMAMÉ • RADIS
MANGUE • CIBOULETTE • NOIX DE CAJOU, OIGNONS FRITS ET SÉSAME.

 •  Thon Mayo •
MIETTES DE THON MAYONNAISE • WAKAMÉ • CONCOMBRE • AVOCAT

RADIS • OIGNONS FRITS ET SÉSAME.

 • Daurade Hawaï en •
DAURADE SAUCE HAWAÏENNE (CHILI DOUX SUCRÉ) • WAKAMÉ

CONCOMBRE • AVOCAT • RADIS • MANGUE • CORIANDRE • GRENADE
CRANBERRY • NOIX DE CAJOU ET SÉSAME.

 • Saumon Sambal •
SAUMON SAUCE SAMBAL (SOJA SALÉ) • CHAMPIGNONS

OIGNONS MARINÉS • WAKAMÉ • CONCOMBRE • AVOCAT • RADIS
MANGUE • CIBOULETTE • NOIX DE CAJOU • OIGNONS FRITS ET SÉSAME.

 • Saumon Dynamite •
SAUMON SAUCE DYNAMITE (SPICY MAYO) • OIGNONS MARINÉS

WAKAMÉ • CONCOMBRE • AVOCAT • ÉDAMAMÉ • ANANAS • GRENADE
CORIANDRE • NOIX DE CAJOU, OIGNONS FRITS ET SÉSAME. 

 • Saumon Hawaï en •
SAUMON SAUCE HAWAÏENNE (CHILI DOUX SUCRÉ) • WAKAMÉ

CONCOMBRE • AVOCAT • ÉDAMAMÉ • MANGUE
GRENADE • CRANBERRY ET SÉSAME.

 • Saumon cuit Hawaï en •
SAUMON CUIT SAUCE HAWAÏENNE (CHILI DOUX SUCRÉ) • WAKAMÉ

CONCOMBRE • AVOCAT • ÉDAMAMÉ • RADIS
OIGNONS FRITS ET SÉSAME. 

CHOISISSEZ VOTRE BASE :
RIZ VINAIGRÉ OU QUINOA AU CHOIX

46

les Pokés bowls

CHOISISSEZ VOTRE BASE :
RIZ VINAIGRÉ OU QUINOA AU CHOIX

OFFRES
+++

+1,50€

BOISSON SOFT

PETIT POKÉ
400G 9,90€ GRAND POKÉ

700G 13,90€



SAUMON •
SAUMON CUIT •

SAUMON CHEESE •
SAUMON SUR SALADE DE CHOUX •

THON MAYO •
THON MAYO CRISP •

SURIMI •

POULET MAYO •
POULET MAYO CRISP •

POULET CRUNCH •
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les Riz tar tare

les Salades
UN PRIX
UNIQUE 12,90€

 •  Salade aux lamelles de poulet grillé •
SALADE VERTE • LAMELLES DE POULET GRILLÉ • CONCOMBRE

AVOCAT • TOMATES CERISE • CAROTTES RAPÉES • SOJA • SÉSAMES 

 •  Salade poulet crunch •
SALADE VERTE • POULET PANÉ CROUSTILLANT • CONCOMBRE

AVOCAT • TOMATES CERISE • CAROTTES RAPÉES • SOJA • SÉSAMES 

 •  Salade beignet de poulet •
SALADE VERTE • BEIGNET DE POULET MOELLEUX

AVOCAT • TOMATES CERISE • SÉSAMES 

 •  Salade tar tare de saumon •
SALADE VERTE • TARTARE DE SAUMON FRAIS • CONCOMBRE

AVOCAT • TOMATES CERISE • CAROTTES RAPÉES • SOJA • SÉSAMES 

 •  Salade du pecheur •
SALADE VERTE • 5 SASHIMIS SAUMON • SURIMI • SUBSTITUT DE CREVETTES

CONCOMBRE • AVOCAT • TOMATES CERISE • CAROTTES RAPÉES • SÉSAMES 

ACCOMPAGNÉ D’UNE SAUCE VINAIGRETTE SUCRÉE À PART

PETIT TARTARE
400G 9,90€ GRAND TARTARE

700G 13,90€



ACCOMPAGNÉ D’UNE SAUCE VINAIGRETTE SUCRÉE À PART
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les Bobun
UN PRIX
UNIQUE 13,90€

 • Bobun boeuf •
2 NEMS POULET & BOEUF AUX OIGNONS

SALADE VERTE • SOJA • VERMICELLES • AVOCAT
CAROTTES RAPÉES • CONCOMBRE • CACAHUÈTES

OIGNONS FRITS • CORIANDRE • BASILIC

 • Bobun poulet •
2 NEMS POULET & POULET AUX OIGNONS

SALADE VERTE • SOJA • VERMICELLES • AVOCAT
CAROTTES RAPÉES • CONCOMBRE • CACAHUÈTES

OIGNONS FRITS • CORIANDRE • BASILIC

 •  Bobun saumon caramélisé •
2 NEMS LÉGUMES & DÉS DE SAUMON CARAMÉLISÉS

SALADE VERTE • SOJA • VERMICELLES • AVOCAT
CAROTTES RAPÉES • CONCOMBRE • CACAHUÈTES

OIGNONS FRITS • CORIANDRE • BASILIC

 • Bobun thon rouge •
2 MINI ROULEAU DE PRINTEMPS SURIMI & THON CRU

SALADE VERTE • SOJA • VERMICELLE • AVOCATS
CAROTTES RAPÉES • CONCOMBRE • CACAHUÈTES
MANGUE • OIGNONS FRITS • CORIANDRE • BASILIC

 • Bobun veggie •
2 MINI ROULEAU DE PRINTEMPS DE LÉGUMES & TOFU MARINÉ

SALADE VERTE • SOJA • VERMICELLES
CAROTTES RAPÉES • CONCOMBRE • AVOCAT

 • ÉDAMAMÉ • CACAHUÈTES
OIGNONS FRITS • CORIANDRE • BASILIC
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Sushi • Maki • Temaki • California roll

SAUMON •
SAUMON CHEESE •

SAUMON SPICY •
DAURADE •

THON •
 

Sushi
2 PIÈCES 4,00€

• SAUMON
• SAUMON CHEESE
• THON MAYO
• AVOCAT
• AVOCAT CHEESE
• CONCOMBRE
 

Maki
6 PIÈCES 4,50€

TARTARE SAUMON •
SAUMON AVOCAT •

THON MAYO •
POULET MAYO •

Temaki
1 PIÈCE 5,00€

California roll

• SAUMON AVOCAT
• SAUMON AVOCAT CHEESE
• SAUMON CHEESE ROQUETTE
• TARTARE SAUMON DU CHEF
• THON MAYO AVOCAT
• THON SPICY AVOCAT
• CREVETTE TEMPURA SAUCE COCKTAIL CONCOMBRE CORIANDRE
• SURIMI MAYO AVOCAT
• POULET MAYO AVOCAT
• POULET CRUNCH MAYO AVOCAT
• AVOCAT CONCOMBRE CAROTTE

8 PIÈCES 5,50€

TARTARE DE SAUMON •
TARTARE DE THON •

THON MAYO •

3 PIÈCES 7,00€

crunch
Sushi

sushi saumon

maki saumon

temaki saumon avocat
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les  Rolls de chez nous...

6 PIÈCES

Maki fraîcheur

• SAUMON AVOCAT CONCOMBRE MENTHE
• SAUMON CHEESE
• SAUMON TEMPURA ASPERGE
• TARTARE SAUMON SPICY AVOCAT
• THON MAYO
• SURIMI MAYO AVOCAT
• POULET MAYO
• POULET CRUNCH
• CREVETTE TEMPURA SAUCE COCKTAIL CONCOMBRE CORIANDRE
• VÉGÉTARIEN
• NO RICE (SAUMON AVOCAT CHEESE CIBOULETTE SANS RIZ)
• ALL IN (THON SAUMON CONCOMBRE AVOCAT ASPERGE)
• AVOCAT CHEESE

8,00€

SAUMON AVOCAT •
SAUMON CHEESE •

THON MAYO AVOCAT •
SURIMI MAYO AVOCAT •

POULET MAYO AVOCAT •

Egg roll
6 PIÈCES 6,00€

SAUMON CHEESE •
THON MAYO •

POULET MAYO •
AVOCAT CHEESE •

Sans algue roll
6 PIÈCES 5,00€

• SAUMON CHEESE
• SAUMON AVOCAT
• THON MAYO AVOCAT
• POULET MAYO AVOCAT

Crisp roll
8 PIÈCES 7,00€

SAUMON AVOCAT •
SAUMON CHEESE •

THON MAYO AVOCAT •
THON SPICY AVOCAT •

POULET MAYO AVOCAT •

Freeze
6 PIÈCES 7,00€

SAUMON CHEESE •
THON MAYO •

POULET MAYO •

Crunchy
6 PIÈCES 7,00€

thon mayo avocat

saumon cheese

saumon avocat concombre menthe



• SAUMON AVOCAT
• CHEESE
• CHEESE ROQUETTE
• SAUMON BRAISÉ CHEESE
• TEMPURA ASPERGE
• TARTARE SAUMON SPICY
• MANGO

saumon
Suprême

6 PIÈCES 8,50€

• SAUMON AVOCAT
• THON MAYO
• POULET MAYO
• TARTARE SURIMI

concombre
Suprême

6 PIÈCES 8,00€

CHEESE •
SAUMON •

arc en ciel
Suprême

6 PIÈCES 8,00€

SAUMON •
SAUMON CHEESE •

THON MAYO •
POULET MAYO •

POULET CRUNCH •
TEMPURA CREVETTE •

TARTARE SURIMI •
 

avocat
Suprême
6 PIÈCES 8,00€

saumon avocat

poulet crunch
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les Suprêmes

SASHIMI SAUMON • • 6,00€

6 PIÈCES

SASHIMI SAUMON • • 12,00€

12 PIÈCES

TATAKI SAUMON • • 13,90€

12 PIÈCES

CHIRASHI SAUMON •

CHIRASHI SAUMON AVOCAT •

CHIRASHI SAUMON BRAISÉ •

CHIRASHI SAUMON CHEESE •

CHIRASHI THON •

CHIRASHI MIXTE (THON-SAUMON-DAURADE) •

• 13,90€

• 13,90€

• 13,90€

• 13,90€

• 13,90€

• 13,90€

Sashimi • Tataki • Chirashi
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les Plateaux

 •  plateau 1 - 46 PIÈCES • 35,00€

4 SUSHI SAUMON
6 SUPRÊME AVOCAT SAUMON
6 SUPRÊME SAUMON AVOCAT

6 MAKI FRAÎCHEUR SURIMI CONCOMBRE
6 MAKI CONCOMBRE

6 MAKI AVOCAT
6 MAKI SAUMON

6 SANS ALGUE SAUMON
+ 2 SALADES DE CHOUX OFFERTES

 •  plateau 2  saumon - 74 PIÈCES • 70,00€

6 MAKI SAUMON
6 SUPRÊME AVOCAT SAUMON
6 SUPRÊME SAUMON CHEESE

6 MAKI FRAÎCHEUR SURIMI CONCOMBRE
6 MAKI FRAÎCHEUR SAUMON MASAGO

6 NO RICE
6 SANS ALGUE SAUMON

6 SANS ALGUE SAUMON CHEESE
4 SUSHI SAUMON CHEESE
6 SUSHI SAUMON
10 SASHIMI SAUMON
6 EGG SAUMON CHEESE AVOCAT
+ 4 SALADES DE CHOUX OFFERTES

 •  plateau 3 - 108 PIÈCES • 100,00€

6 SUPRÊME AVOCAT SAUMON
6 SUPRÊME SAUMON AVOCAT

6 MAKI FRAÎCHEUR SURIMI CONCOMBRE
6 EGG THON MAYO AVOCAT

6 SANS ALGUE THON MAYO AVOCAT
8 CRISP THON MAYO AVOCAT

8 CALIFORNIA SAUMON AVOCAT
8 CALIFORNIA THON MAYO AVOCAT

+ 8 SALADES DE CHOUX OFFERTES

6 NO RICE
6 MAKI SAUMON
6 MAKI THON
6 MAKI CONCOMBRE
6 MAKI AVOCAT
4 SUSHI THON
10 SUSHI SAUMON
10 SASHIMI SAUMON

 •  plateau 2 - 70 PIÈCES • 60,00€

16 CRISP THON MAYO AVOCAT
8 CALIFORNIA SAUMON AVOCAT

8 CALIFORNIA THON MAYO AVOCAT
6 SUPRÊME AVOCAT SAUMON
6 SUPRÊME SAUMON AVOCAT

6 MAKI FRAÎCHEUR SAUMON AVOCAT MENTHE
6 EGG THON MAYO AVOCAT

8 SUSHI SAUMON
6 SANS ALGUE THON MAYO

+ 4 SALADES DE CHOUX OFFERTES



NEMS POULET •

NEMS LÉGUMES •

2 ROULEAUX DE PRINTEMPS POULET •

2 ROULEAUX DE PRINTEMPS POULET CRUNCH •

2 ROULEAUX DE PRINTEMPS SURIMI •

BEIGNET DE SUBSTITUT DE CREVETTE •

BEIGNET DE POULET MOELLEUX •

BEIGNET DE POULET CARAMEL •

POTAGE PÉKINOIS PIQUANT •

SOUPE DE POULET •

LÉGUMES CHOP SUEY •

• 3,50€

• 3,50€

• 3,90€

• 3,90€

• 3,90€

• 6,90€

•  13,90€

•  14,90€

• 6,90€

• 6,90€

• 6,90€

2PCS

2PCS

MINI

MINI

MINI

6PCS

500G

• 7,90€

• 7,90€

• 7,90€

• 7,90€

• 7,90€

5PCS

5PCS

GRAND

GRAND

GRAND

Hors d oeuvre

SOUPE MISO •

SOUPE VERMICELLE POULET •

BOL DE RIZ NATURE •

BOL DE RIZ VINAIGRÉ •

ÉDAMAMÉ NATURE •

SALADE DE CHOUX •

YAKITORI SAUMON - 2 PIÈCES •

YAKITORI POULET - 2 PIÈCES •

• 3,50€

• 6,90€

• 3,00€

• 3,50€

• 4,50€

• 2,40€

• 6,50€

• 6,50€

Entrées • Yakitori

rouleaux de printemps surimi

la Cuisine chinoise
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RIZ AU POULET •
RIZ AU BEIGNET DE POULET •

RIZ THAÏ AU POULET •
RIZ CURRY AU POULET •

RIZ AU POULET CRUNCH •
RIZ AU POULET CRUNCH CARAMEL •

RIZ AU BOEUF •
RIZ AUX SUBSTITUTS DE CREVETTE •

RIZ THAÏ AUX SUBSTITUTS DE CREVETTE •
RIZ THAÏ AU BOEUF •

RIZ AU CURRY AU BOEUF •
RIZ AU SAUMON •

RIZ AU THON •
RIZ MIXTE (SAUMON & THON) •

Riz sauté
650g 12,90€

NOUILLES AU POULET •
NOUILLES AU BEIGNET DE POULET •

NOUILLES AU POULET CRUNCH •
NOUILLES AU BOEUF •

NOUILLES AUX SUBSTITUTS DE CREVETTE •
NOUILLES AU SAUMON •

NOUILLES AU THON •

NOUILLES NATURE •

NOUILLES AUX LÉGUMES •

Nouilles sautés
650g 12,90€

650g 9,90€

650g 10,90€

POULET CARAMEL •
POULET AUX OIGNONS •

POULET AU CURRY •
POULET THAÏ (SAUCE TOMATE PIQUANTE, CHAMPIGNONS NOIRS & CAROTTES) •

POULET POIREAUX CARAMEL •
POULET CHAMPIGNONS NOIRS & BAMBOU •

POULET BASILIC PIQUANT •
POULET COCO •

POULET AUX ANANAS •
POULET AUX NOIX DE CAJOU •

POULET IMPÉRIAL (SAUCE TOMATE, PETIT POIS & OIGNONS) •
POULET À LA CITRONNELLE •

POULET SEL & POIVRE •

Poulet sauté
400g 12,90€

BOEUF AUX OIGNONS •
BOEUF AU CURRY •

BOEUF AU CARAMEL •
BOEUF AUX POIREAUX CARAMEL •

BOEUF THAÏ (SAUCE TOMATE PIQUANTE, CHAMPIGNONS NOIRS & CAROTTES) •
BOEUF AUX CHAMPIGNONS NOIRS •

BOEUF BASILIC PIQUANT •
BOEUF À LA CITRONNELLE •

Boeuf sauté
400g 14,90€

DÉS DE SAUMON CARAMÉLISÉS •
CABILLAUD IMPÉRIAL •

   Poisson sauté
       (SERVI AVEC DU RIZ NATURE)               14,90€

la Cuisine chinoise

RIZ CANTONNAIS •
RIZ AUX LÉGUMES •

RIZ À L’AIL •
RIZ AU CURRY •

RIZ THAÏLANDAIS •

Accompagnement riz
6,50€400g
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les Desser ts •   les Boissons

COCA COLA / ZÉRO 33CL •

ORANGINA 33CL •

SPRITE 33CL •

ICE TEA PÊCHE 33CL •

EVIAN 50CL •

SAN PELLEGRINO 50CL •

Soft

ASAHI • • 3,90€ 

Bière

CABERNET SAUV. MONTS DE FRANCE 25CL •

CABERNET SAUV. ELYSÉE PALACE 37,5CL •

CABERNET SAUV. ELYSÉE PALACE 75CL •

• 6,90€

• 9,90€

• 15,90€

Vin rouge

Vin blanc

Vin rosé

BLANC DE BLANC MONTS DE FRANCE 25CL •

CHARDONNAY ELYSÉE PALACE 37,5CL •

CHARDONNAY ELYSÉE PALACE 75CL •

• 6,90€

• 9,90€

• 15,90€

MERLOT ROSÉ MONTS DE FRANCE 25CL •

GRIS DU SUD ELYSÉE PALACE 37,5CL •

GRIS DU SUD ELYSÉE PALACE 75CL •

• 6,90€

• 8,90€

• 15,90€

• 2,00€

• 2,50€

LYCHEES •
ANANAS FRAIS •

MOUSSE AU CHOCOLAT SANS SUCRE •
MINI CIGARES AU CHOCOLAT - 5 PIÈCES •

BOULES COCO - 3 PIÈCES •
BEIGNETS D’ANANAS •

• 3,90€

• 3,90€

• 4,90€

• 4,90€

• 6,90€

• 6,90€

bou
les 

coco



SUR PLACE - EN LIVRAISON - À EMPORTER
terrasse ouverte les beaux jours

VOUS POUVEZ AUSSI PASSER COMMANDE
SUR UNE DE NOS PLATEFORMES PARTENAIRES

HORAIRES
LUNDI
MARDI

MERCREDI
JEUDI

VENDREDI
SAMEDI

DIMANCHE

11:30–14:30
11:30–14:30
11:30–14:30
11:30–14:30 & 18:30–22:00
11:30–14:30
FERMÉ
18:30–22:00

25 RUE D'ISSY, 92170 VANVES
01 45 29 05 02

WWW.LETEMPSDESSUSHIS.FR


